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Numéro du parcours : 19
Lieu de départ et d’arrivée : Les Molieres — Parking du stade

Distance : 9,49 km
Temps prévu : 2h40

Difficulté : Moyenne
Premier parcours effectué le :

Saison : Toute saisons
Dénivelé : 135m

Route : 2,98 km
Piste cyclable : 2,63 km
Piste forestiere : 1,53 km
Sentier : 2,35 km

Divers : Plus facile dans ce sens di a la forte pente au km 3.



