
 

 

  

  Fiche parcours 
--- 

 Numéro du parcours : 28  
 Lieu de départ et d’arrivée : Limours  
 Distance : 9,29 km  
 Temps prévu : 2 h 30 
 Difficulté : Facile 
 Premier parcours effectué le : 17/02/2025 
 Saison : Hiver et très pluvieux 
 Dénivelé : 87 m 
 Route : 6,83 km 
 Piste cyclable : 687 m 
 Piste forestière : 560 m 
 Sentier : 1,31 km 
 
 Divers : Possibilité de raccourcir soit au départ en continuant  
  tout droit en haut de pivot jusqu’à la D97 (8,53 k) ou  
  en fin de parcours en prenant le sentier longeant le golf 
  (8,25 km) ou en cumulant les deux raccourcis (7,48 km) 
 


