
 
 
 
 

  Fiche parcours 
--- 

 Numéro du parcours : 59 
 Lieu de départ et d’arrivée : Parking des Vaux de Cernay avant l’abbaye  
 Distance : 8,06 Km  
 Temps prévu : 2 h 15 
 Difficulté : Moyenne à difficile 
 Premier parcours effectué le :  
 Saison : Printemps - été 
 Dénivelé : 103 m 
 Route : 928 m 
 Piste cyclable : 266 m 
 Piste forestière : 432 m 
 Sentier : 6,43 km 
 
 Divers : Base du circuit N° 48 en supprimant la principale   
  difficulté de fin de parcours mais avec de la route. 
 


