
 

  

  Fiche parcours 
--- 

 Numéro du parcours : 7  
 Lieu de départ et d’arrivée : Limours   
 Distance : 10,42 km   
 Temps prévu : 2 h 45  
 Difficulté : Facile  
 Premier parcours effectué le : 02/04/2021 
 Saison : Eté  
 Dénivelé : 74 m  
 Route : 3,62 km  
 Piste cyclable : 772 m 
 Piste forestière : 2,85 km  
 Sentier : 3,17 km  
 
 Divers : Possibilité de réduire à 7,55 km en début de parcours en 
  prenant un chemin sur la droite juste avant le   
  viaduc et en montant sur la voie verte.  


