
      6,39 Km - 1H 50 – OPR 13980348 

 

TOUR DE LA BAIE 
Départ du village 

GPS : MMUR 6,39 Km 
----------------- 

 
Durée : 1h50  Difficulté : Facile 
Distance : 6,39 km  Retour point de départ : Oui 
Dénivelé positif : 65m  Activité : A pied 
Point haut : 143m  Commune : Ar Goat 
Point bas : 123m 

 
 
Description 
Tour de la Baie : aller et retour. 
 
(A/D) Sortir du village en direction de Mur de Bretagne et prendre la route immédiatement à gauche. 
Continuer tout droit jusqu’à ce que le chemin s’élargisse. Là, prendre le sentier sur la droite et aller 
jusqu’au lac. 
 
(1) Prendre la route à droite puis à gauche au bout du lac après le café.  
 
(2) Continuer sur cette route jusqu’à un T à environ 1 Km du départ et prendre à gauche.  
 
(3) Continuer cette route sur 400 mètres et lors d’un virage à gauche de celle-ci, prendre un sentier 
qui lui, continue tout droit.  
 
(4) Aller jusqu’au lac sur ce sentier qui contourne le lac sur votre gauche.  
 
(5) A 2,2 Km du départ, à l’entré d’un bois, on rejoint une route en fond de lac, face au village 
vacances que l’on prend sur la droite pendant 30 mètres.  
 
(6) Prendre le sentier sur la gauche et continuer le tour du lac. Lorsque le sentier fait un angle droit à 
droite, on se trouve alors sous le village vacance à mi-chemin du parcours. Faire demi-tour. 
 
(7) Prendre toujours les chemins de droite jusqu’au village. (D/A) 

 
 



 


